Thema:

Mich selbst und mein Umfeld akzeptieren
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Referent:

Franz Bradler ist Vater von 5 erwachsenen Kindern und wohnt
in Heidenheim. Er wird uns mit Gesprachsimpulsen zwischen
den einzelnen Gaéngen durch den Abend fiihren.

Menti des Abends

Vorspeise:  Wildkrauter— Blumen Salat
mit karamellisiertem Ziegenké&se

Hauptgang: Schweinelendchen mit Barlauchkruste
Couscous und Tomaten— Zucchini— GemuUse
RahmsoRe

Dessert: Schokoladenmousse nach Arnaud’s Art
mit Beerensalat

Anmeldung verbindlich bis zum 13. Mai 2022 unter der
Mailadresse: mail@arnaud-ulm.de

An dem Abend sind die, zu diesem Zeitpunkt geltenden,
Corona— Verordnungen zu beachten!

Der Tellnehmerbetrag wird beim Einlass am Abend bezahlt.
Bei nicht erscheinen oder kurzfristiger Absage muss der volle
Betrag gezahlt werden.





